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Il Constest – Iniziativa Pilota

Il Progetto dei #5000quadernoni è un’iniziativa pilota nata nel 2022, che coniuga la libera creazione dei 

giovani con la necessità di fare prevenzione con e per i giovani, attraverso la realizzazione di pagine 

informative che fungono da copertina al quadernone. Attraverso il ‘’quadernONE’’ si è voluto offrire ai 

giovani studenti l’opportunità di avere delle informazioni sull’infezione da HIV e sulle altre Infezioni a 

trasmissione sessuale, fruibili e condivise mediante una creazione artistica realizzata da un gruppo di 

studenti e studentesse appartenenti ai Licei Artistici di diverse Regioni (Lazio, Friuli Venezia Giulia e Veneto)

http//www.anlaidslazio.it/5000quadernoni

ENTI PARTECIPANTI

❑ Anlaids Lazio – Associazione Capo Fila

❑ Anlaids Treviso 

❑ Fondazione ALVISE   BORGO Cohousing (Fontanafredda – PN – F.V.G.) 

❑ A.P.S. Màcheri - Pordenone

L’Iniziativa è stata promossa nell’anno scolastico 2022-2023 
in tre Licei Artistici di tre Regioni sotto forma di Contest.

https://www.anlaidslazio.it/5000quadernoni


280 beneficiari diretti

I Risultati

4000 beneficiari indiretti



Il Progetto – Nuove Direzioni

Per l’anno scolastico 2024-2025 ci si propone di trasformare il Contest in un percorso di Peer 

Education e di affidare ad ogni gruppo peer (uno per sede aderente) un’area tematica in relazione 

all’HIV/IST, su cui concentrarsi e da rappresentare sotto forma di fumetti che messi insieme 

rappresenteranno la nuova copertina del quadernone.

.

ENTI PARTECIPANTI

❖ Anlaids Lazio – Associazione Capo Fila

❖ Anlaids Treviso 

❖ Anlaids Lombardia

❖ Anlaids Torino

In collaborazione con 

▪ Fondazione ALVISE   BORGO Cohousing (Fontanafredda – PN –F.V.G.) 

▪ A.P.S. Màcheri - Pordenone

https://www.anlaidslazio.it/5000quadernoni


Anlaids Onlus 
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Anlaids ha da sempre ritenuto importanti l’informazione e la prevenzione dell’HIV e dell’AIDS rivolgendosi a 
tutta la popolazione generale, ma ponendo particolare attenzione al mondo dei giovani.

Dal 1993 infatti è attivo il Progetto Scuola Nazionale (PSN), un progetto che nel corso del tempo è stato 
aggiornato in considerazione dei mutamenti epidemiologici e sociali, e si rinnova costantemente utilizzando 
nuovi e più rapidi strumenti comunicativi.

Grazie alle azioni promosse dagli operatori delle sedi territoriali che si dedicano al PSN,  vengono sempre  
elaborate e sperimentate nuove e più moderne strategie di intervento, garantendone l'efficacia.



Progetto 
«Disegnare la Prevenzione»

Nel corso dell’anno scolastico 2024-2025 

continuerà a promuovere l’avvicinamento dei 

giovani alla prevenzione attraverso il Fumetto.

COME
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Attraverso un percorso di peer 

education in cui ragazze e ragazzi 

saranno i protagonisti della formazione 

insieme agli esperti di Anlaids e delle 

Associazioni Partner.

COSA FAREMO

Avvieremo un Percorso di Prevenzione in alcuni Licei Artistici, 
con il contributo di un’equipe multidisciplinare che favorirà la 
partecipazione attiva degli studenti e si concluderà con la 
realizzazione di fumetti che racconteranno l’HIV e le 
IST.

I Fumetti fungeranno da copertina per il nuovo 
quadernone.



Il METODO PEER

Quella della Peer Education, o 
educazione tra pari, è una 
metodologia didattica che si basa 
su un processo di trasmissione di 
conoscenze ed esperienze tra i 
membri di un gruppo di pari 
opportunamente formati, 
all'interno di un piano che 
prevede finalità, tempi, modi, 
ruoli e strumenti ben strutturati.
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Cosa è la Peer Education?

OBIETTIVI del Progetto

➢  Realizzare una campagna informativa con e per i giovani su HIV/AIDS/IST   
➢  Aumentare le conoscenze scientifiche sull’infezione da HIV e sulle altre IST
➢  Comprendere i comportamenti a rischio di acquisizioni di queste IST
➢  Creare una narrazione dal basso su tematiche sempre più diffuse tra i giovani, attraverso parole e 

linguaggi attuali.
➢ Stimolare e attivare abilità nel lavorare in gruppo
➢ Realizzare un prodotto pratico, accessibile e utile per gli studenti e le studentesse
➢ Connettere il giovane con le strutture socio-sanitarie del territorio.
➢ Diffondere il prodotto finale attraverso eventi e iniziative dedicate.

   



I protagonisti della Formazione

PARTNER

Anlaids ONLUS 

➢ SEDE Lazio 

(Associazione capofila)

➢ Sede Lombardia

➢ Sede Treviso

➢ Sede Torino

ASSOCIAZIONI

➢ Fondazione ALVISE   BORGO 

Cohousing (Fontanafredda – 

PN – F.V.G.) 

➢ A.P.S. Màcheri - Pordenone

Gli ISTITUTI 

4 Licei Artistici – 

Uno per ogni Sede 
Anlaids Aderente al 
Progetto

Equipe 
Multidisciplinare

Operatori Esperti

(psicologi, medici, 
educatori, fumettisti ed 

esperti del settore)
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Dato il potenziale didattico e informativo del progetto ideato per fornire conoscenze scientificamente aggiornate 
e per connettere i giovani con le strutture socio-sanitare, l’iniziativa ha il supporto scientifico dei centri 
clinici di riferimento.



Il percorso didattico si articolerà intorno ai temi della salute sessuale con un focus sull’infezione da HIV e delle 

altre Infezioni a Trasmissione Sessuale, da approfondire attraverso attività In/Formative e Laboratoriali con le 

quali studenti e studentesse avranno a disposizione gli esperti delle relative sedi Anlaids per i relativi 

approfondimenti tematici.

La progettazione - I  Temi della Formazione

Perché la Scuola

La scuola è un luogo idoneo per creare percorsi informativi e
formativi in cui facilitare la partecipazione non solo dei
giovani, ma anche degli adulti (docenti e genitori), ed è in
grado di promuovere salute.

Importanza della PREVENZIONE
Le direttive del Piano Nazionale di interventi contro HIV e AIDS individuano il mondo giovanile
come target a cui rivolgere grande attenzione. Gli ambiti privilegiati degli interventi rivolti al
mondo giovanile vengono individuati nella scuola e nell’utilizzo del web e dei social network ai
fini della diffusione della cultura della prevenzione.

Perché la Scuola
Si è dimostrato che se i ragazzi sono in buona salute
apprendono in modo più efficace e se inseriti in un processo di
apprendimento positivo hanno Maggiore di raggiungere un
miglior stato di salute
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Gli interventi di prevenzione dell’infezione da HIV e delle IST devono necessariamente

rivolgersi ai giovani, attraverso percorsi educativi che li guidino ad assimilare la cultura

della responsabilità nei confronti del proprio e dell’altrui benessere psicofisico.

Importanza della PREVENZIONE



Le Fasi del Progetto

Selezione Gruppo 

Peer e avvio Progetto 

Contatto con i professori 

referenti per identificare le classi 

coinvolte e selezionare il gruppo 

peer che sarà inserito nella 

progettualità.

EVENTI FINALI

Evento finale istituzionale 

con focus sull’importanza 

della prevenzione sui temi 

della salute sessuale e per 

la  presentazione del 

prodotto finale.

Ogni sede potrà svolgere 

iniziative locali.

Settembre –Ottobre 2024
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Novembre - APRILE 2025 Maggio Giugno e Dicembre 2025

COINVOLGIMENTO 

ISTITUTI

Contatto con le Scuole per 

adesione Progetto.

Verranno selezionale quattro 

Scuole ovvero 1 Liceo 

Artistico per ogni sede 

Anlaids coinvolta.



Il lavoro didattico sarà articolato in moduli di due ore ciascuno ovvero:

Il percorso didattico

Due moduli da due ore 
dedicati alla presentazione e 
alla selezione del Gruppo 
PEER.

Circa 15/20 Studenti e 
Studentesse in qualità di 
opinion leader.

2 Moduli da due ore 
ciascuno per trattare 
con gli esperti i temi 
della salute sessuale 
con focus su 
HIV/AIDS/IST

4-6 Moduli laboratoriali  da due ore 
per ideare e progettare la parte 
grafica e i contenuti scientifici per 
l’elaborazione del Prodotto finale. 

Ad ogni gruppo peer verrà affidata 
un’area tematica specifica in modo 
che il quadernone abbia tutte le 
informazioni essenziali.

La formazione in aula sarà integrata dal confronto con esperti fumettisti per la valutazione grafica e 
supportata da materiale didattico per la parte scientifica come:

- Materiali di comunicazione realizzati dalle Associazioni 

- Link a fonti scientificamente attendibili

- Materiale informativo cartaceo 11



Il Fumetto narra l’HIV e le IST

La realizzazione dei Fumetti concluderà l' attività di prevenzione

L’ELABORATO Finale

Ai gruppi peer sarà richiesto di parlare ai loro 
pari attraverso lo studio delle IST 
concentrandosi su aree tematiche specifiche: 
HIV e Aids; modalità di trasmissione, 
prevenzione, U=U, le IST.

L’output creativo dovrà veicolare efficacemente 

i messaggi di prevenzione tra pari.

Gli Esperti Tutor

Gli Opinion Leader avranno a disposizione  
esperti fumettisti e volontari partner che 
interverranno durante le attività di 
prevenzione con l’equipe.
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Grazie per l’Attenzione!
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